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Nez za¢neme hovofit o ,,novych ndbozenskych hnutich®, zastavime se nejprve
u pojmu ,.kult“. Ten je v souvislosti s t€émito skupinami bézné uzivan, ovSem muze
se tykat 1 skupin, které ndboZensky charakter nemaji (tfebaze maji Casto podobné
rysy, které v extrémnéjsi podobé mohou byt patologické, napiiklad vyuzivani
psychické manipulace) — viz niZe.

Pod pojmem ,sekta” rozumime v kontextu primarni prevence rizikového chovani
uréitou ohrani¢enou socialni skupinu, jejiz ¢lenové sdileji ideologicky koncept, jehoz
prostiednictvim se skupina vymezuje vici svému okoli, a dochazi pii tom k postupné
socialni izolaci, manipulaci a ztraté soukromi.

Vychodiska

Steven Hassan (1994) definuje nasledujici Ctyfi skupiny kulth, které v raznych
oblastech Zivota spole¢nosti vyuzivaji psychickou manipulaci.

1. NaboZenské kulty: Jsou nejcastéj$i, nejzndméj$i, nejpocetnéjsi, medialné
nejoblibengjsi. Orientuji se na rozmanita nabozenskéa uceni. Vychazeji z nejriznéjsich
zdroji — od Bible pfes tajné nauky starého Egypta, druidf, Orientu, UFO aZz po
vymysly zakladateld a viidci téchto kulth.

2. Politické kulty: Tyto skupiny, na prvni pohled zivofici na okrajich politického
spektra, jsou obvykle oznafovany jako ,.extremistické®, ,,okrajové®, ,marginalni®.
Ptesto se k nim hlasi nezanedbatelny pocet lidi (pfedevsim mladych), ktefi podléhaji
jejich kouzlu. To je do jisté miry vyvolano i metodami naboru a udrzovani ¢lenstvi.
,»Veérouka® 1, ritudl” politickych kultd se svou piesvédc¢ivosti nelisi od nabozenskych
kultd. Zakladem je urcita politicka ideologie, kterd se s postupem Casu hali do stale
mystictéjStho oparu. Patifi sem nebezpecné kulty osobnosti historie 20. stoleti,
zejména kulty vidci fasistického, nacistického a komunistického rezimu.

3. Psychoterapeuticko-vychovné kulty: Zamétuji se na zprostfedkovani ,,duSevnich
vizi“, ,,osviceni ¢i dalSich ,,vrcholnych duchovnich zazitki (za nemaly finan¢ni
obnos) a pouzivaji nékteré techniky psychické manipulace. Casto nabizeji na sebe
navazujici (stale nakladnéjsi) kurzy, které maji vyustit v poznani ,.konecné pravdy*.
Ti ¢lenové, kteti jiz nemohou platit, museji skupinu opustit (coz uz nékdy nezvladnou
sami, o své vuli) nebo se stat jejimi naborafi, ,,dealery*.

4. Komer¢ni kulty: Funguji na principu penéz. Manipuluji a podvadéji lidi, ktefi jsou
pak v nékolikatrovitovych (multi-level marketing, MLM) ¢i pyramidovych
organizacich nuceni pracovat za minimalni provizi nebo zcela zdarma, pficemz
nedockaveé vyhlizeji slibené bohatstvi a prosperitu. Pokud se nedostavuji (coz je
zamérem), je snizovano jejich sebevédomi a ,,prodejni schopnosti®, a to jim brani
v tom, aby si st€zovali —,,je to jen vaSe vina, Ze neumite ziskat lidi, prodat zbozi...*.

Nadale se budeme vénovat skupinam, které maji ndbozensky charakter.

V médiich i v odborné literatufe se pouziva fada terminti, které Casto splyvaji — kult,
sekta, denominace a cirkev. Charakteristické znaky téchto skupin jsou uvedené
v nasledujici tabulce (Schaefer, 1989).
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Cirkev Denominace |[Sekta Kult
Velikost velka velka mala mala
A . formalni, formalni, 1, ‘1,
NaboZzenské , , neformalni, proménlivé,
. omezena omezena S 1
sluzby - - emocionalni |nestalé
participace participace
specificka, ale |specificka, ale e 1
ox 1 ox 1 specificka, ,
, muze byt muze byt . . |neustale
Doktrina . y diraz kladeny ,
tolerantné tolerantné e zdokonalovana
. , : , na jeji Cistotu
mterpretovana |interpretovana
ST . .., |specializace az _
profesiondlni, |profesiondlni, o nespecializova-
Duchovenstvo - . - . | naurcitém .
specializované | specializované . né
stupni
v i L, fijetim fijetim emocionalni
Clenstvi ritudlem Pry , Pry , ]
doktriny doktriny zavazek
Bohatstvi znacné znacné omezené proménlivé
schvaluje odmité nebo je
ptrevladajici v opozici k
Vztah ke statu | kulturni tolerantni pfevladajicim |nezajimajici se
a socialni kulturnim
organizace standardim

1.

Za rizikové povazujeme piedevSim skupiny fazené ke kultim a sektam (fada téchto
skupin se sama oznacuje za cirkve, aniz by ovSem spliiovala vyse uvedené znaky).
Abychom mohli skupinu identifikovat jako sektu (ptfipadné kult), musime se zaméfit
na urCité charakteristické rysy. Ronald Enroth (1995) definoval devét spolecnych
znakd, jejichz existenci 1ze u sekty ocekavat. V kazdé takovéto skupiné n¢které z nich
nalezneme, kazdd ovSem nemusi nutné obsahovat v§echny uvedené znaky.

Autoritarské: V sektarské organizaci existuje charismatem obdateny vidce
vyzadujici naprostou a nediskutovatelnou moc nad ostatnimi c¢leny, jejich
vérnost a oddanost. Autorita vedouciho je vSezahrnujici a nezpochybnitelna.
Vlastni identita jednotlivych ¢lent je zménéna, spolecné s cili redefinovana
a je smysluplna pouze ve spojeni s viidcem.

Opozi¢ni: Sama podstata sekty, jeji chovani i hodnoty jsou v piimém
protikladu k chovdni a hodnotdm majoritni spole¢nosti a kultury. Skupina
se Casto stavi do pozice oponenta a soupete Ustfednich spolecenskych instituct;
ty jsou Casto ter¢em napadani ze strany sekt za udajné ,,prondsledovani®. Asi
nejhtife je timto postojem postizena rodina.

Vyluéné: Castym rysem je elitaistvi a posilovani pocitu originality
a vylucnosti. Skupina je tou jedinou, ktera §ifi ,,pravdu®, a proto jeji ptipadné
opusténi znamend pro odpadlika ohrozeni spasy (i zivota).

Zakonické: Zakonicky radmec fidi vSe — od duchovnich zdleZitosti
po kazdodenni drobnosti. Existuji takika nekonecné (a neustale dopliiované)
seznamy pravidel, zdsad a zakaz, které jsou nejvyssi autoritou pro cely zivot.
Subjektivni: Sektarské skupiny kladou znacny diraz na zkuSenosti, zazitky,
pocity a emoce.
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6.

1.

A

Pocit pronasledovani: Rys, ktery se vyskytuje u naprosté vétSiny sekt.
Neustaly pocit vnéjSiho ohroZeni je silnym tmelem wvnitini homogenity
skupiny. Zaroven to podporuje pocit vlastni vyznamnosti a vyjimecnosti.
Diiraz na sankce: Jakékoliv nepfizplsobivé chovani, vzpurnost, vetejny
nesouhlas ¢i pochybnosti jsou piisné sankcionovany. Existuje mnoho
prostfedkii od manipulace ¢lenti po jejich vylouceni.

Esoterické: Existence spolecné sdilen¢ho tajemstvi je dalsim tmelem skupiny.
Je to naprosto nezbytnou soucasti kazdé doktriny a opét vzbuzuje ve Clenech
pocit vlastni vylu¢nosti.

ProtiknéZzské: Mezi jednu ze zékladnich charakteristik sekt patii absence
placeného profesionalniho duchovenstva — zdiraziuji aktivni Gc€ast vSech
¢lenli. Opozice vici cirkevni hierarchii vSak nevylu€uje existenci vlastni
(¢asto komplikované) vnitini hierarchie, kterd ma ovSem ponékud odlisny
charakter.

Daniel Goleman (1988) shrnul praktické indikatory poukazujici na potencialni
nebezpecnost uzavienych skupin. Podle néj je nutné davat si pozor na:

tabuizovana témata (otdzky, které nemohou byt poloZeny, nejistoty, které
nemohou byt sdileny, pochybnosti, které nemohou byt vysloveny);

tajnosti (omezeni pfistupu k informacim);

duchovni klonovani (stereotypizované chovani, kdy lidé chodi, mluvi, mysli,
jedi a oblékaji se stejné jako jejich vidce);

skupinové mysleni (myslime jako ,,MY*);

neexistence ,,odpadliki“ (skupinu, kterd tvrdi, Ze z ni nikdy nikdo neodesel,
lze povazovat za potencialné¢ velmi nebezpecnou);

testy loajality (Clenové jsou nuceni dokazovat loajalitu ke skupiné tim,
ze délaji néco, co znasilnuje jejich osobni eticky kodex);

centralizované porozuméni (jediny pohled na svét je uzivan k vysvétleni
¢ehokoliv a vseho);

absence smyslu pro humor.

Pokud se tyto znaky ve vétsi mife vyskytnou ve skuping, o jejimz nabidnutém clenstvi
uvazujete, je lepsi si celou véc jesté jednou dukladnéji promyslet. Lze rovnéz
konstatovat, Ze tyto indikatory maji obecnou platnost, plati tedy i v béZném zivoté —
napiiklad v zaméstnani nebo partnerském souziti.

Ladislav Hora (1995) rekapituluje charakteristické rysy sekt takto:

izolovanost, relativni uzavienost

posilovani pocitu vylucnosti

udrzovani nonkonformniho opozi¢niho postaveni

touha po zbudovani idedlniho spolecenstvi

zdlraznovani etickych rozmér nabozenského Zivota
autoritativni systém fizeni

existence jednotného a vysvétlujiciho univerzalniho klice
eklekticismus
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Nyni si predstavime nabozenské skupiny, které pusobi v Ceské republice. Jedna
se o vybér téch skupin, které jsou bud’ pocetné, nebo nécim zajimavé. To, Ze jim
vénujeme VveEtSi pozornost, nijak neimplikuje, Ze by byly nebezpecné, piesto
na n¢které kontroverzni momenty poukazeme (Cerpame ze zdroji uvedenych
v seznamu literatury a ze zkuSenosti autorek textu).

Spolecenstvi svédki Jehovovych (jehovisté). Hlavnim bodem jehovistického uceni
je ocekéavani nadchazejiciho konce svéta, jehoz soucasti bude soud nad svétem,
armagedonska bitva a nastup Boziho kralovstvi na obnovené Zemi. V CR
se k jehovistim hlasi 13 000 osob (podle sc¢itani lidu, domt a byt vroce 2011).
Prosluli jsou zejména neunavnou misijni c¢innosti, kdy obchazeji domadacnosti
a nabizeji nabozenskou literaturu, mimo jiné vlastni Casopis Straznd véz, a také
intenzivnim studiem Bible.

Jehovist¢ byli u nas perzekvovani béhem 2. svétové valky 1 pozdé¢jsiho
komunistického rezimu. Divodem perzekuce bylo jednak striktni odmitdni vojenské
sluzby, jednak neucast na politickém zivoté a odmitani jakékoliv formy ,,uctivani
statu a jeho symboll. V roce 1993 se jehovisté stali statem registrovanou nabozenskou
spolec¢nosti, coz rozpoutalo diskuse nad nckterymi dal§imi body jejich vérouky.
Zejména se hovotilo (a dodnes hovoii) o odmitani krevni transfuze, i v ptipad¢, kdy to
je nezbytné nutné pro zachranu Zivota — dnes jehovisté uvadéji, Ze jde o osobni
rozhodnuti kazdého jednotlivce, nicméné i nadéle v jejich volné Sifenych materidlech
nachazime ocenovani odmitnuti krve a krevnich derivat. Problematickou mtze byt
i,nadfazenost Boziho zdkona“, coz v praxi znamend, ze jehovisté v piipade
stietu Bozich a svétskych zakonl jednoznaéné uptednostiiuji Boha jako jedinou
autoritu.

Mozné problémy: Jehovisté neslavi obecné sdilené cirkevni ani statni svatky, odmitaji
i oslavu narozenin. To pfindSi problémy zejména détem, které tak nemohou
s vrstevniky sdilet naptiklad Vanoce nebo narozeninové oslavy, coz je ve vysledku
znaéné vydé€luje z kolektivu. Dal§im rizikem je zranéni vyZzadujici krevni transfuzi.
Ackoliv Ustavni soud vroce 2004 rozhodl, ze muze dokonce dojit i k omezeni
rodicovskych prav, ptesto jde stadle o problém, ptfi¢emz tada jehovisti rad€ji déti
nepousti na Skolni vylety, ¢imz jsou déti dale izolovany.

v ry

Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dni (mormoni). Uceni vychazi
z protestantskych tradic, pfi¢emz dilezitou roli hraje mormonska nauka o historii
ztracenych izraelskych kmenti v Americe (tomu je vénovan spis ,,Kniha Mormon*),
o JeziSoveé zalozeni cirkve v Americe nebo o poslusnosti ,,zijicimu prorokovi® —
prezidentovi cirkve.

Skupina byla zalozena Josephem Smithem v USA v roce 1830. Od samého pocatku
se potykala s problémy, pficemz hlavnim divodem bylo schvalovani mnohozenstvi,
které (nejen) puritanskd Amerika striktné odmitala. Mnohozenstvi bylo odvoldno
vroce 1890, ale zlstaly jest¢ minimaln¢ dva problémové body: rasismus (cirkev
odmitala pfijimat ¢ernochy, protoze byt ¢ernochem bylo podle jejich ndzoru Bozim
trestem) a také ndbozensky motivované nésili (,,smifeni krve®, trestdni téch, kdo
vystoupi proti cirkvi — od n¢j se sice upustilo uz koncem 19. stoleti, pfesto na ptipady
takového chovani narazime i ve 20. stoleti).

U nas mormoni pusobi oficialné od roku 1929, ale v roce 1950 je komunisté zakazali
a k obnov¢ doslo v roce 1990. V soucasné dobé se k mormontim hlasi necela tisicovka
osob (925 ve s¢itani v roce 2011) a nejvice jich je v Praze a v Brn¢.

Mozné problémy: Mormoni jsou cirkvi, kterd se mimo jiné zaméfuje na poskytovani
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preventivnich programl v oblastech, které jsou neslucitelné s jejich nabozenskym
pfesvédcenim (odmitaji samoziejmé drogy a pfedmanzelsky sex, ale i napt. kavu).
Nelze vyloucit, Ze se mezi americkymi lektory, ktefi u nds také vyucuji, mize objevit
nékdo ztzv. Pravé Cirkve JeziSe Krista Svatych poslednich dni, ktefi patii
k extremistickému kiidlu, v USA hlavnim proudem mormonti odmitanému. Tito
»pravi“ mormoni totiz zastavaji nékteré z kritizovanych staromileckych nazord,
véetné ,,smifeni krve®. Na druhé strané je toto riziko v podstaté mizivé, protoze jejich
vyskyt na evropské piid€ nebyl prozatim zaznamenan.

Spolecenstvi Ducha Svatého pro sjednoceni svétového krest'anstva (Cirkev
sjednoceni; moonisté). Hnuti vychazejici z u€eni kontroverzniho reverenda Moona,
ktery se prezentoval jako vyvoleny, ktery ma dokoncit JeziSem zapocaté dilo a nastolit
Bozi kralovstvi na Zemi. Ve skuteCnosti jde o organizaci s mnoha nazvy, ktera
zaStituje kromé vérouky také politické, spolecenské a ekonomické aktivity. Zejména
metody nabory novych ¢lentl jsou v pfipadé moonistii povazovany za problematické.
Novi ¢lenové jsou Casto k cirkvi lakani pod zcela jinou zdminkou, a navic je proti nim
pouzivana manipulativni technika ,,bombardovani laskou®, kterd je siln¢ neeticka.
Skupina, respektive neddvno zesnuly Moon, je jiz dlouhodobé obvinovéana
z ekonomického zneuzivani svych c¢lenti a také z totalitnich praktik. Medialné
reverend Moon oddaval az tisice par svych nasledovnikd, které piedtim —
prostiednictvim Bozi inspirace — spojil dohromady skrze zemé a kontinenty, coz Casto
zavanglo tradici ,,domluvenych* snatkd.

V soucasné dobé je Cirkev sjednoceni ve velkych problémech, protoZze na podzim
2012 zemftel reverend Moon a stale neni jasné, kdo se stane jeho nastupcem.

Mozné problémy: Skupina byla jako velmi rizikova vnimana piedevsim v 90. letech,
kdy se zde snazila pln¢ etablovat a ziskavat nové Cleny i technikami naboru, které Ize
oznacit za silné¢ manipulativni a ohrozujici psychické zdravi. Jako velky problém byla
vniména i snaha pfedakti moonistli separovat a izolovat nové €leny od jejich rodin
a predeslého zivota. Hlavnim problémem vsak bylo to, Ze velmi ¢asto nebylo zjevné,
zda nabizena aktivita (napiiklad programy protidrogové prevence, vzdélavani
problémovych déti nebo péce o mladistvé matky) je garantovana pravé Cirkvi sjednocenti.
V soucasné dobé maji moonisté sva sttediska v Praze, Brné¢, Olomouci a Plzni.

Scientologicka cirkev (scientologie). Organizace zaloZena americkym spisovatelem
sci-fi a dobrodruzné literatury Lafayettem Ronaldem Hubbardem, ktery v roce 1950
vydal zakladni knihu ,,Dianetika®. Scientologové véii, ze ¢lovék muze studiem ziskat
vlastni nesmrtelnost tim, Ze pietne kolob&éh zrozeni a smrti, do né&jz jsme vstoupili
v minulosti. Kazdy znés je totiz Thétanem, ktery ma bozské schopnosti (vysokou
inteligenci, absolutni zdravi apod.), ale tyto schopnosti jsou omezeny zabranami mysli
vzeSlymi z naSich minulych Zivotl. A pravé tyto zabrany, které nadm v soucasnosti
komplikuji Zivot, lze odstranit pomoci vhodnych metod, pfedevs§im auditingem.

V ptipadé scientologie je problematické predevSim vyuzivani pseudoterapeutickych
metod a také pro podezieni z vyuZzivani manipulativnich technik, které mohou vést
az k destrukci osobnosti. Spor je vsak veden i ze strany scientologii proti moderni
psychiatrii, kterou obvinuji pfedevsim z nevhodného pouzivani psychofarmak.
Scientologicka cirkev je také Casto zminovéana v médiich, protoze se k ni hlasi fada
znamych osobnosti — naptiklad Tom Cruise nebo John Travolta.

V Ceské republice sidli scientologové v Dianetickém centru v Praze, pobocky maji
i v Brné a Plzni; pocet ¢lentl je obtizné odhadnout, ale aktualné u nds nepiesahuje
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n¢kolik desitek aktivnich jedinc.

Mozné problémy: Scientologové jsou obvinovani z vyuzivani neetické metody pii
ziskavani novych clent, kterym slibuji mimofadné pokroky v jejich zivotech
(dokonce celili obvinéni z klamavé reklamy).

V posledni dobé se hodn¢ hovoii o jazykové skole LITE, protidrogovém programu
Narconon nebo o organizaci usilujici o diskreditaci psychiatrie s ndzvem Obcanska
komise pro lidskéa prava — i tady Casto plati, Ze je nabizena primarn¢ jina sluzba, nez
kterd je posléze zajemci poskytnuta.

Satanismus. Jedna se o organiza¢né i myslenkové zcela nejednotny proud rtiznych
sméri a hnuti, které spojuje predevSim uctivani ,,padlého andé€la“ Satana, jenz
je chapan jako fakticky protiklad a odpiirce Boha. Jde o historicky koncept, ktery
se neustale vyvijel, nicméné v soucasné dobé je predev§im anglosasky svét ovlivnén
satanismem, jak jej prezentoval veleknéz Anton Szandor La Vey, ktery v roce 1966
(o Valpurzing noci, 30. dubna) zalozil Cirkev Satanovu a poté vydal ,,Satanskou bibli‘
(v 90. letech vysla i v ¢eském piekladu). Satanismus (nebo fada jeho symboli —
Cislice ,,666“ oznacujici Antikrista, obraceny kiiz, pentagram apod.) je soucasti
mnoha krvavych zlo¢inti. Ovliviiuje nejen kulturu (inspiruje malife, spisovatele
a hudebniky, naptiklad blackmetalovou hudbu), ale i spolecnost jako takovou.
Rozhodné jej nelze ztotoziiovat pouze s Carodéjnictvim, d’dblem nebo lidskymi
obét'mi, ale piesto praveé tyto fenomény jsou pro fadu lidi tim nejpfitazlivéjSim.
Satanismus, respektive jeho uctivani temnoty a smrti inspirovalo také fadu dalSich
smérd, vcetn¢ naptiklad nyni oblibeného fenoménu ,,Gothic* — tedy uctivani
Ltemného uméni s nadechem smrti“. S tim souvisi 1 vlna zvySeného zajmu o takova
témata, jako jsou upifi, vlkodlaci nebo zombie.

Mozné problémy: V soucasné dob¢ nejsou rizikem ani tak lidské obéti nebo vrazdy
ve jménu Satana, ale spiSe komer¢ni zneuZzivani touhy mladistvych po nécem
zakdzaném a tajemném. Dochazi tak ke zneuzivani navykovych latek (pfedev§im
marihuany), alkoholu, k rizikovému sexudlnimu chovéni, ale mize hrozit také
sebevrazedné jednani u téch dospivajicich, kteti se pfili§ ztotozni s literarnimi
postavami a touzi po smrti a osudu upira.
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Rizikové a
protektivni
faktory

Piehled hlavnich rizikovych faktorii (zdkladnich potfeb clov€ka a nabidek sekt

k jejich alesponi zdanlivému naplnéni); http://www.cpons.cz/priciny.htm:

Rizikové faktory
Potfeba jedince

Rizikové faktory
Nabidka sekty

Doména

Protektivni faktory

nékam patfit
(spolecenstvi, parta,
kolektiv)

pratelstvi, ,,dokonalé&*
vztahy

rodina, Skola,
spolecnost

byt pfijiman jako
osobnost (prosadit se)

lichoceni, obdiv (,,love
bombing*)

rodina, skola

ulehcit si v odpovédnosti
za své rozhodovani

jasné vedeni, Sablony —
staci plnit

osobnost

altruismus (pomoci
druhym)

sluzba, podil na zachrané
svéta

osobnost

zalozit kvalitni rodinu

zarucené recepty na
dokonalou rodinu

rodina, skola

poznavat, védét vic,

studium, kurzy,

s konzumem

zivotni styl

<14 . i« . Skola
vzdélavat se meditace, vy$§i védomi
. e zasady zivota v souladu <
zasady zdravého Zivota 2%y Skola
s pfirodou
. moznost ristu
touha po moci . . osobnost
v hierarchii sekty
ovlivnit osud ve svij metody, techniky,
. < Lo g osobnost
vlastni prospéch principy jeho ovladani
orientace v nepoznaném N <
.. .1 moznost prozit,
— magickém, mystickém, 9 . osobnost
, porozumét a ovladat to
zahady
v , ukoly, ukony (plnénim —
zaslouzit si své spaseni 0, BEOTY (p osobnost
zdanliva jistota)
\ " konkrétni a kone¢né
nalézt smysl Zivota N y osobnost
naplnéni této potieby
zbavit se stereot v .,
b S¢ Stereotyp, zvlastni, alternativni
nespokojenost osobnost

Osobnost:

Zdravé sebevédomi
a sebepojeti

Pocit moci nad svym
Zivotem

Rodina:
Bezpodmineéné pfijeti
ditéte

Demokraticky styl
vychovy (svoboda
nazord, postojt)
Hodnotovy systém

Skola:

Kritické mysleni
Smysluplné traveni
volného ¢asu
Informace o existenci
a rizicich sekt

Spolec¢nost:
Realizace programui
primarni prevence
Informace o existenci
sekt a jejich rizicich

Sit’ partneri,
spoluprace
v komunité,
kraji

U kaZdého podezieni o vyskytu daného jevu by mély byt vidy informovany tyto

osoby:

* feditel Skoly/Skolského zatizeni
* rodice/zadkonny zéastupce

e tfidni uditel

V odtvodnénych ptipadech je mozné kontaktovat tato pracovisté:

* Skolni poradenské pracoviste (Skolni psycholog, skolni metodik prevence,

vychovny poradce, specidlni pedagog)
* PPP (pedagogicko-psychologicka poradna)
* SVP (stfediska vychovné péce)
*  OSPOD (oddéleni socialné pravni ochrany déti)

e Policie CR

* Linka divéry
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Legislativni
ramec

v

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpisii (ktery tesi, jaké
vnitini predpisy museji byt ve Skole dodrzeny)

Zakon €. 89/2012, obcansky zékonik, § 655 - § 975 rodinné pravo

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpisi
(ohlasovaci povinnost)

Strategie prevence rizikovych projevil chovani u déti a mladeze v pisobnosti resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 20122015

Typ prevence
(specificka,
nespecificka)

Negativni pisobeni sekt: i pies diskusi o tom, jaké kritéria jsou pro definici sekty
pfijatelna, a jakd nikoli, chdpeme =z hlediska prevence tuto oblast jako soubor
psychologickych, socidlnich, ekonomickych a dalsich disledki piisobeni sekty.

Z hlediska prevence je kli¢ova oblast diisledkii pro duSevni a somatické zdravi,
socialni postaveni, ekonomickou oblast, ojedinéle téZ trestné-pravni disledky
(nabadani ¢i podpora trestné ¢innosti pachané v zaijmu sekty).

Primérni prevence na Skolach:

1) sezndmit zaKy s riziky a praktikami (myslenkovou ideou) téchto (riiznych) skupin

2) umét zmapovat existenci (skute¢nost) a zakladni charakteristiku konkrétnich
sekt v Ceské republice

3) naucit zaky rozliSovat mezi sektou a tradiénim nabozenstvim a moznostmi
pojeti/vykladu tradi¢nich ndbozenstvi

4) vymezit pojem sekta, jeho vyznamové roviny

5) seznamit zdky s moznymi riziky vstupu do sekty a s procesem zdvislosti
na sekt¢ (manipulace, prondsledovani, pocity viny a ménccennosti,
zmochovani se majetku ¢lenll, vyuzivani profesniho ¢i mocenského postaveni
¢lentl apod.)

6) zabyvat se zékladnimi pfedpoklady inklinace lidi k témto skupindm (osobni
krize — potieba bezpeci, potfeba spiritudlniho rozméru, socialniho kontaktu,
emocni a intelektova vyzralost)

7) umét diskutovat se zdky o dané tematice a snazit se odpoveédét na piipadné
dotazy

Jak
postupovat

Vzdy plati zdkladni pravidla primarni prevence:

* vzdy naslouchejte svym zaklim a studentim, méjte piehled o tom, jaké jsou
mezi nimi aktudlni informace — tedy co ¢tou, co poslouchaji nebo co sleduji
v televizi;

* nikdy striktné nekazte a neodsuzujte, spiSe vysvétlujte a snazte se o posilovani
pouta davéry;

* vyhybejte se tomu, abyste néjaka témata tabuizovali — mluvit se dé i o satanismu,
jde jen o to, jak;

* snazte se vzdy poskytovat co nejobjektivnéjsi informace za vyuziti vSech
dostupnych uvedenych zdroji;

* nesnazte se vnucovat ,,spravny“ pohled na véc a nechte zaznit i jiné nazory —
nejlépe v moderované diskusi;

* nikdy nezesmésnujte nebo nedegradujte (nejen medialni) ,,idoly*;

* mate-li podezfeni, Ze se ve vaSem okoli objevil néjaky problém z této oblasti,
vzdy se snazte ziskat co nejvice informaci, nez za¢nete jednat;

» pokud uz se rozhodnete jednat, vZdy se to snazte konzultovat s odborniky.
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MozZnosti
a limity
pedagoga

Casto se setkdvame s piipady, kdy je dité (2ak) pod silnym vlivem rodige-sektéie, coz
samoziejmé determinuje moZznosti jeho pohledu na okolni svét. Takovy mlady ¢lovék
muze zacit hledat alternativu k dosavadnimu zptsobu svého Zzivota. Je na ucitelich,
aby byli pfipraveni mu poskytnout oporu, pokud ji u nich bude hledat, a aby byli
schopni mu zprostfedkovat vnéjsi realitu. Nikdo v§ak nema pravo na to, aby ménil
nazory kohokoli jiného ndsilim ¢i sankcemi jen proto, Ze jeho pohled je odliSny
od toho majoritniho.

Je také nezbytné nutné si uvédomit, ze u velké ¢asti mladistvych, ktefi ostentativné
demonstruji svoji pfisluSnost napt. k satanistim, jde o poézu Gizce souvisejici s touhou
odlisit se od ostatnich, byt ,,in“ a pfipadné i provokovat. Nez tedy vyhledate pomoc
odbornika pro takového ,,satanisty poblouznéného* zaka, je lepsi si s nim pohovofit
a zjistit, zda se nejedna pravé o demonstrativni projev.

Pokud se vSak mezi vaSimi zdky objevi nc¢kdo, kdo vykazuje priikazngjsi znaky
pfislusnosti k n¢které sekt¢ (mize jit o fyzické znaky — symboly, zmény obleceni,
ucesu, ale také o psychickou zménu, ktera je hiif vystopovatelnd — zmény chovani,
nevyrovnanost, ptiliSna introvertnost, novi znami a ptatelé, o nichz zak odmitd mluvit,
zména zajmu, komunikaénich schopnosti atd.), je lepsi se s ohledem na osobnost zéka
pokusit zjistit, o jakou skupinu jde, jak dlouho je s ni doty¢ny v kontaktu, jak silné
je do hnuti zapojen, jaky je jeho soucasny vztah k okoli, zda je ochoten mluvit o své
nové prislusnosti, ale pfedev§im: chovat se k nému jako k ¢lovéku, na kterém nam
zalezi, nesnizovat jeho inteligenci, k ni¢emu ho nenutit, nevyhrozovat, nevydirat,
nepoucovat, nestrasit nasledky a predevsim mu dat najevo, ze budeme vzdy nablizku,
pokud si bude chtit promluvit — tedy to, Ze jsme na jeho strané€. Pokud doty¢ny zacne
hledat pomoc, je dobré se obratit na odborniky.

a) Pokud je rodina c¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni
na zanedbavani péce Ci jiny trestny ¢in vici ditéti, neni mozné ze strany
pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spoleCenstvi.

b) Pedagog si musi stanovit své cile, kterych miize ve své pomoci dosdhnout
(zejména ptredavat informace o rizicich sekt, nerozbit s dit€tem vzajemny
vztah apod.).

¢) Je nutné, aby si pedagog zachoval chladnou hlavu a vyhnul se nepfimétenému
tlaku na zéka; ¢im vétsi je tlak ze strany pedagoga, tim vétsi je destrukce
vztahu ve sméru k ditéti i od n¢;j.

d) Nesnazit se ,,pravdivé argumentovat®, je to zbyte¢né.

e) Zachovat si ,,zivotni optimismus* (vyhledat jiné pedagogy, co maji stejny
problém ve tfid¢, radit se s nimi, sdilet i jejich ndzory, snazit se byt pies
veskeré vyCerpani trpélivy a vyckavat, nezapomenout stile zit také ,,svij*
Zivot).

Viz Miovsky, Skacelova (2012): Ndavrh doporucené struktury minimalniho
preventivniho programu prevence rizikového chovani pro zadkladni skoly (st Sekty —
informace, dovednosti, kompetence).

UZzivani naboZenskych symbolii ve $kolach:

V Ceskych pravnich pfedpisech neni Zadnym zplisobem omezeno noSeni
nabozenskych symbolii ve vefejném prostoru, tedy ani ve Skole, coz vyplyva ze
Zpravy o Setfeni vefejné ochrankynd prav Mgr. Anny Sabatové, Ph.D. Sp.
zn.: 173/2013/DIS/EN (blize zde: http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/DIS
KRIMINACE/Kauzy/vzdelavani/173-13-DIS-EN.pdf ). Zak/yné¢ tedy miZe ve
Skolnim prostiedi nosit/uzivat ndbozenské symboly, avSak jen tehdy, pokud nezvysuji
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riziko ohrozeni zdravi zaka i ostatnich, ¢i neznemoznuji vykon urcité ¢innosti.
Nedoporucuje se tak napf. noSeni fetizkdi pfi hodindch télesné vychovy aj. NoSeni
muslimskych $atkt (hidzdbu) by nemélo piedev§im ohroZzovat bezpecnost nositelek
atd.

Pokud mé pedagog jistotu, ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit

ij 'a ker? se na organy c¢inné v trestnim fizeni; pokud ma takové podezieni, zakon urcuje
pripadé . .
. | Skolskému zafizeni za povinnost nahlésit tuto skute¢nost obecnimu ufadu, tedy
vyrozumet i1 o . o " e
Polici s001a1n.1mu pracovnikovi z orgdnu §0c1alne pravni ochrany déti (OSPOD). A% prlpade?,
v ze rodice/zdkonni zastupci odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se Ucastnit
CR/OSPOD vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.
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